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PROJETO DE LEI

Dispbe sobre a criacdo do Programa de
Fortalecimento da Saude Mental e do
Enfrentamento a Violéncia Psicolégica
entre Mulheres (Wollying), na cidade de
Séo José dos Campos.

A CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS APROVA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do municipio de S&o José dos Campos, o Programa de
Fortalecimento da Saude Mental e de Enfrentamento a Violéncia Psicolégica contra
Mulheres — Wollying, com o objetivo de promover a¢des integradas de prevencgao,
acolhimento e apoio psicoldgico.

Art. 2° Entende-se como Wollying:
| - 0 maltrato psicolégico as mulheres por parte de outras de seu mesmo género;

[l - quaisquer atitudes entre mulheres que tragam ameaca, constrangimento, humilhacéo,
manipulacao, isolamento, chantagem, ridicularizacédo, limitacédo e excluséo, tanto no ambito
social, como no corporativo e familiar.

Art. 3° O programa possui entre outros, 0s seguintes objetivos:

| - promover a conscientiza¢cdo da palavra Wollying, identificando direitos e deveres das
mulheres nacional e internacionalmente, desenvolvendo assim habilidades que geram a
promocao mental trazendo o equilibrio emocional da mulher.

Il - estimular a conscientizacao e o fortalecimento da unido entre mulheres, com énfase no
combate a praticas discriminatdrias, constrangedoras e desrespeitosas no relacionamento
interpessoal entre elas.

[l - efetivar a realizacao de palestras e debates nas escolas, faculdades, 6rgados do poder
publico, empresas privadas, terceiro setor e organizages da sociedade civil a fim de que
haja uma conscientizacdo do que é o Wollying bem como dos efeitos que ele ocasiona as
mulheres no aspecto fisico, emocional e psicolégico.

IV - incentivar, sempre que possivel, a realizacdo de programas de formacédo e capacitacado
destinados a educadores e gestores de empresas, com a finalidade de prepara-los para
reconhecer situacdes de Wollying e orientar sobre os danos emocionais e psicolégicos
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decorrentes dessa prética.

V - instruir o maximo de mulheres possiveis sobre os efeitos que o Wollying ocasiona, tais
como depressédo, ansiedade, baixa autoestima, insénia, distdrbios mentais e alimentares,
entre outros.

VI - identificar mulheres em situacdo de Wollying, seja como vitimas ou, eventualmente,
como autoras, tanto no contexto profissional quanto pessoal, promovendo acdes de
conscientizacdo sobre essa forma de violéncia psicoldgica e seus impactos prejudiciais a
saude mental e as relacdes sociais.

Art. 4° As mulheres identificadas e que estejam em situacdo de Wollying poderdo ser
encaminhadas para acompanhamento psicolégico adequado.

Art. 5° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta das dotagdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as disposicoes em
contrario.

Plenario "Mario Scholz", 8 de maio de 2025

Ver. Sidney Campos - PSDB
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